
Kestävyysjuoksun ja kilpakävelyn Kestävyyskarnevaalit 2026 Leiriohjelma

SU  28.6.2026
Kestävyysjuoksukarnevaalit Kilpakävelykarnevaalit
Karnevaalikilpailut Karnevaalikilpailut
Saapuminen Pajulahteen ja majoitus - Vastaanotto Saapuminen Pajulahteen ja majoitus - Vastaanotto

17:00 - 18.00 Päivällinen
17.00-21.00 Päivällinen Pajulahdessa 18:00 - 19:00 Kehonhuolto Voimistelusali
19.00 Leirin yhteinen avaus ja info Auditorio 19:00 Leirin yhteinen avaus ja info Audotorio 
20.00-21.00 Iltapala & Leirin avausinfo kisoista myöhään saapuville 20.00-21.00 Iltapala & Leirin avausinfo kisoista myöhään saapuville
22.00 Hiljaisuus 22.00 Hiljaisuus

MA 29.6.2026
Kestävyysjuoksukarnevaalit Kilpakävelykarnevaalit

7.15-9.00 Aamupala 7.15-9.00 Aamupala
9.00 luento/keskustelu 9.00 luonto/keskustelu
10.00 1 Harjoitus 10.00 1 Harjoitus
12.00-13.30 Lounas 12.00-13.30 Lounas
14.00 luento 14.00 luento
15.30 2 Harjoitus 15.30 2 Harjoitus
17.00-19.00 Päivällinen 16.30-19.00 Päivällinen 
19.00 Huolto/iltapelit 19.00 Huolto/iltapelit
20.00-21.00 Iltapala 20.00-21.00 Iltapala
22.00 Hiljaisuus 22.00 Hiljaisuus

TI 30.6.2026
Kestävyysjuoksukarnevaalit Kilpakävelykarnevaalit

7.15-9.00 Aamupala 7.15-9.00 Aamupala
9.00 luento/keskustelu 9.00 luonto/keskustelu
10.00 1 Harjoitus 10.00 1 Harjoitus
12.00-13.30 Lounas 12.00-13.30 Lounas
14.00 luento 14.00 luento
15.30 2 Harjoitus 15.30 2 Harjoitus
17.00-19.00 Päivällinen 16.30-19.00 Päivällinen 
19.00 Yhteinen iltaohjelma 19.00 Yhteinen iltaohjelma
20.00-21.00 Iltapala 20.00-21.00 Iltapala
22.00 Hiljaisuus 22.00 Hiljaisuus

KE 1.7.2026
Kestävyysjuoksukarnevaalit Kilpakävelykarnevaalit

07.15-9.00 Aamupala 07.15-9.00 Aamupala
09:00-11:00 Harjoitus 09:00-11:00 Harjoitus
              12.00 Huoneiden luovutus viimeistään               12.00 Huoneiden luovutus viimeistään
12:00-13:00 Lounas 12:00-13:00 Lounas
13:00-14:00 Leirin päätös ja palautteen anto 13:00-14:00 Leirin päätös ja palautteen anto
         14.00 -> Seikkailupuisto mahdollisuus ja kotimatka          14.00 -> Seikkailupuisto mahdollisuus ja kotimatka
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