MUMMOT, VAARIT JA VIMPULAT s.-126.2026

MAANANTAI

Tervetuloa Kisakallioon!

Ohjaajina toimivat
Kisakallion
lilkunnanohjaajat.
Kokoontuminen ohjattuihin
aktiviteetteihin paaovilla,
jos muuta ei ole sovittu.

TIISTAI

7.15-9.30 Aamiainen

KESKIVIIKKO

7.15-9.30 Aamiainen

TORSTAI

7.15-9.30 Aamiainen

PERJANTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00 Koko porukan
Geokatkoily, ulkona

11.15-12.00

Aikuiset: Tasapainoa ja
lilkkuvuutta, Peilisali

Lapset: Polttopallo
jahippaleikkeja,
Harjoitushalli

9.30-10.45
Koko porukan Pihapelit,
Pelialue

11.00-12.00 Koko porukan
vesileikit rannassa

9.30-11.00 Koko porukan
melonta

9.30-11.00
Koko porukan
leiriolympialaiset

12.00-13.00 Lounas

11.00-13.00 Lounas

11.00-12.30 Lounas

11.00-12.30 Lounas

13.30-14.15 Aloitusinfo, Teho

14.30-15.30 Koko porukan
tutustumisliikunta,
Tekonurmi

15.30 Majoittuminen

15.45-17.00

Aikuiset: Keppijumppa ja
kehonhuolto, Peilisali

Lapset: Norsufutis,
Tekonurmi

13.30-15.00
Koko porukan Jousiammunta
ja Cornhole, Pallohalli

15.45-16.30

Aikuiset: Kahvakuula, Peilisali

Lapset: Temppurata,
Taitosali

13.30-15.30 Koko porukan
Retki Karnaistenkorpeen

16.00-16.45
Aikuiset: Lacrosse,
Tekonurmi

Lapset: Beachvolley,
Beachkentta

13.30-15.00
Koko porukan Frisbeegolf

15.45-16.45
Aikuiset: Kuntoportaat
Lapset: Taito360-alue

12.00 Huoneiden
luovutus

12.30-13.15 Paatos ja
palautteet, Syke

17.00-18.30 Paivallinen

19.00-20.00 Omatoimiset
pelailut ja leikit
Ministadionilla ja
Taito360-alueella

20.00-21.00 lltapala

17.00-18.30 Paivallinen

19.00-20.30 Rantasaunat

20.00-21.00 lltapala

17.00-18.30 Paivallinen

18.00-19.30 Rantasaunat

20.00-21.00 lltapala

17.00-18.30 Paivallinen

19.00-20.30 Omatoimiset
pelailut, Pallohalli

20.00-21.00 lltapala

Kiitos, kun kavit
ja tervetuloa uudelleen!
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KOLMEN KAMPUKSEN
URHEILUOPISTO



