
SUNNUNTAI

Tervetuloa Kisakallioon!

Kokoontuminen ohjattuihin 
aktiviteetteihin pääovilla, jos 

muuta ei ole sovittu.

14.00-14.45
Loman avaus luokassa Kunto
* jaetaan päivitetty ohjelma
* kerrotaan käytännön 
toimintaohjeet

15.00 
Majoittuminen 

16.00-17.30 Päivällinen

18.00-18.45
Koko porukan 
Tutustumisliikunta, Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto

20.00-21.00 Iltapala

TALVEN PERHEPAKETTI		  15.-22.2.2026

MAANANTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00 
Koko porukan Geokätköily, 

ulkona

11.15-12.00 
Aikuiset: Kuntonyrkkeily, 
Pallohalli B
Lapset: Boulderointi ja 
temppurata, Taitosali

12.00-13.00 Lounas

13.30-15.00
Koko porukan lumikenkäilyt

15.45-16.30
Aikuiset: Venyttely, Peilisali
Lapset: Polttopalloa ja 
hippaleikkejä, Taitosali

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala

TIISTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-10.30
Koko porukan Cornhole, 
Pallohalli

10.45-11.30
Aikuiset: Keppijumppa ja 
foamroller, Peilisali
Lapset: ActionTournament, 
Pallohalli

12.00-13.00 Lounas

13.30-15.00
Koko porukan luistelu, 
Jäähalli

15.45-16.30
Koko porukan pulkkailut

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala

KESKIVIIKKO

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00
Aikuiset: Curling, Jäähalli
Lapset: KIN-ball ja 
Norsufutis, Pallohalli

11.15-12.00
Koko porukan Lumileikit 
ulkona

12.00-13.00 Lounas

13..30-15.00
Aikuiset: Kuntosaliharjoitus, 
päärakennuksen kuntosali
Lapset: Indoor Golf ja 
Kaupunkipolttopallo, 
Taitosali

15.45-16.30
Koko porukan Pihapelit 
ulkona

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala



TALVEN PERHEPAKETTI		  15.-22.2.2026

KESKIVIIKKO

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00
Aikuiset: Curling, Jäähalli
Lapset: KIN-ball ja 
Norsufutis, Pallohalli

11.15-12.00
Koko porukan Lumileikit 
ulkona

12.00-13.00 Lounas

13..30-15.00
Aikuiset: Kuntosaliharjoitus, 
päärakennuksen kuntosali
Lapset: Indoor Golf ja 
Kaupunkipolttopallo, 
Taitosali

15.45-16.30
Koko porukan Pihapelit 
ulkona

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala

TORSTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-10.45
Koko porukan Olympialaiset, 
ulkona

11.00-12.00
Koko porukan Jousiammunta, 
Pallohalli

12.00-13.00 Lounas

13.30-15.00
Aikuiset: Cross Training, 
Taitosali
Lapset: Erilaiset pallopelit, 
Pallohalli

15.45-16.30
Koko porukan Boulderointi ja 

temppurata, Taitosali

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala

PERJANTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00
Koko porukan luistelu, 
Jäähalli

11.15-12.00
Koko porukan Norsufutis 
ulkona. Tekonurmikenttä

12.00-13.00 Lounas

13.30-15.00
Aikuiset: Kuntosaliharjoitus, 
päärakennuksen kuntosali
Lapset: Lumikenkäfriba, 
ulkona

15.45-16.30
Aikuiset: Kehonhuolto, 
Pallohalli
Lapset: Lautapelejä, Kunto

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, P

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto

20.00-21.00 Iltapala

LAUANTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-10.30
Koko porukan Cornhole, 
Pallohalli 

10.45-11.30
Koko porukan salibandy, 
Pallohalli

12.00-13.00 Lounas

13.30-15.00
Aikuiset: Curling, Jäähalli
Lapset: Pulkkailu ja lumileikit 
ulkona

15.45-16.30
Aikuiset: Kahvakuula, 
Pallohalli B
Lapset: Jousiammunta, 
Pallohalli A

16.30-17.30 Päivällinen

18.00-19.00
Pelailua omatoimisesti, 
Pallohalli

19.00-20.30 
Rantasaunat ja avanto 

20.00-21.00 Iltapala

SUNNUNTAI

7.15-9.30 Aamiainen

9.30-11.00
Koko porukan Action 

Torunament, Pallohalli

12.00 Huoneiden luovutus

12.00-12.45 Lounas

12.45-13.30
Koko porukan Päätös, Kunto


