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FORE LAGRET

Anmalan till Lagret

Anmalan gors separat till varje lager. Lageravgiften betalas i samband med anmalan via webbutiken.
Anmalan 6ppnas cirka fyraveckorinnanvarje lager borjar. En anmalningsinstruktion med lank skickas
till vardnadshavaren via e-post (den som angavs i ansokningsformularet). Anmalan stangs det datum
som anges i e-postmeddelandet (tva veckor fore lagrets boérjan). Om anmalan betalas av ett foretag
(t.ex. sponsor), kontakta YKL-teamet: ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi

Sjukdom eller skada fore lagret

Om idrottaren ar skadad eller sjuk fore lagret, kontakta i forvag bade grenens tranare och YKL -teamet.
Det &r inte tillatet att komma till lagret sjuk. Om skadan tillater anpassad traning kan deltagande
Overvagas i samrad med tranaren och/eller YKL-teamet.

Allergier och medicinering
Allergier och specialkost angesvidanmalan. Omidrottaren anvander medicin som paverkar traningen,
bor detta meddelas vid anmalan samt separat till grenens tranare.
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AVBOKNINGSVILLKOR FOR HOGSTADIELAGER 2025-2026

Avbokning eller flytt av deltagande

Vid forhinder ber vi er alltid meddela skriftligen senast pa ankomstdagen fore kl. 12.00 till adressen:
ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi . Observera att dven séndagen rdknas som ankomstdag ifall ni har
bokat inkvartering natteninnan lagret. Om avbokningen sker akut pa en séndag, ber vi er skicka en ko-
pia av e-mail dven till Kisakallios reception pa adressen: kisakallio@kolmekampusta.fi . YKL-teamet
tar inte emot avbokningar eller andringar av deltagande per telefon.

Lageravgiften och bokningen kan, vid skada, sjukdom eller annan force majeure:

- flyttas till nasta lager*

ELLER

- aterbetalas med ett avdrag pa 50 € for administrations- och arrangemangsavgifter.
*Obs!

Deltagande i lasarets sista lager kan inte flyttas till foljande lasér, utan lageravgiften aterbetalas med
ett avdrag pa 50 € for administrations- och arrangemangsavgifter.

Avbrott under lagret:

Vid avbrott under lagret (t.ex. pa grund av sjukdom, skada eller andra personliga skéal) aterbetalas inte
lageravgiften. Kunden maste i dessa fall ansdka om ersattning via sitt eget forsakringsbolag.

Om kunden inte deltar (no show) och inte meddelar detta inom utsatt tid, ar Kolmen kampuksen ur-
heiluopisto inte skyldig att aterbetala lageravgiften.

Lageravgiften aterbetalas inte om deltagaren maste skickas hem péa grund av 6vertradelse av hogsta-
dielagrets gemensamma spelregler eller allmanna goda uppféranderegler.

Force Majeure:

Arrangoren ansvarar inte for forseningar eller skador som orsakas av ett hinder utanfor dennes
kontroll, som skaligen inte kunnat forutses och vars konsekvenser inte skaligen kunnat undvikas eller
overvinnas. Som force majeure raknas exempelvis krig, uppror, jordbavning, dversvamning eller annan
naturkatastrof, avbrott i allman trafik, telekommunikation eller eldistribution, import- eller exportfor-
bud, strejk, lockout, bojkott eller annan arbetskonflikt. Strejk, lockout, bojkott eller annan arbetskon-
flikt raknas som force majeure dven om arrangoren sjalv ar part i konflikten. Samma galler aven for den
andra parten i detta avtal.

FORSAKRINGSARENDEN

Hogstadielagren ordnas av grenforbund/foreningar, Kolmen kampuksen urheiluopisto tillhandahaller
miljo, tranare och experter. Deltagande idrottare maste ha en giltig licensforsakring eller personlig
olycksfallsforsakring. Forsakringsnummer och FPA-kort ska tas med till lagret.
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PA LAGRET

Utrustning

Inne- och uteklader samt skor enligt vader, sportutrustning, rena klader for fritid, handduk, hygienarti-
klar, mediciner, forsta hjalpen-artiklar, ryggsack, studiematerial inklusive laxor, bok att lasa,
férsakringsnummer och FPA-kort.

Inkvartering

Inkvartering sker i 2—6 personers rum. Rummen ldmnas senast kl. 12 pa avresedagen. Att ldmna om-
radet utan tillstdnd ar forbjudet. Overvakning nattetid sker av inkvarterade tranare. Vaktmastare finns
tillganglig nattetid nar receptionen ar stangd. Regler om stadning, tystnad och boende foljs strikt.
Medvetet orsakad skada meddelas till vardnadshavare.

Lageraktiviteter och regler

Visa respekt for andra. Samarbeta 6ver idrottsgrenar. Ingen Nolltolerans for mobbning. Fokusera pa
traning och studier. Egna spelkonsoler far inte tas med. Upptrad exemplariskt enligt reglerna. Brott
mot regler kan leda till uteslutning utan aterbetalning.

Rusmedel och doping
All anvandning eller innehav av rusmedel, narkotika, tobak eller nikotinersattningar ar strangt forbju-
den. Urheiluopisto foljer antidopingprogrammet.

Lagermaterial och information
Lagerprogrammet finns i anmalningsmejlet och pa webbplatsen. Alla tider ska féljas. Andringar
meddelas via tranare. Idrottare ar skyldiga att meddela om avvikelser.

Matltider
Alla maltider (frukost, lunch, middag, kvallsmal) serveras i restaurangen. Boende fran sondag inklude-
rar frukost pa mandag. Maltidsrytmen &r en del av naringsvagledning och idrottarliv.

Sjukdom eller olycksfall

Vid sjukdom eller olycka kontaktar tranaren, personal eller idrottaren vardnadshavaren. Vid behov av
lakarbesok ansvarar tranaren eller vardnadshavaren for transport. Forsakringsnummer och FPA-kort
ska tas med. Ingen aterbetalning sker vid avbrott. Kontrollera forsakringsvillkoren i forvag.

IDROTTSAVTAL
Idrottaren och vardnadshavaren ska fylla i det elektroniska idrottsavtalet fore forsta lagret. Lank till
avtalet finns i anmalningsmejlet, som skickas cirka fyra veckor fore lagret.

KONTAKTUPPGIFTER FOR FRAGOR OM HOGSTADIELAGER
Telefon (man-fre kl. 8.30-16.00, ej helgdagar eller lov): 041 731 8859
e-post: ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi




