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Opiskeluasiat lukuvuonna 2025-2026 
 

Yleisohjeita 
 

Yläkoululeirityksen tavoitteena on opettaa urheilijat itsenäisiksi ja vastuullisiksi myös 
opiskeluasioiden hoitamisessa. Opiskeluasioiden hoitaminen laadukkaasti on ehdoton edellytys 
yläkoululeirityksessä mukana oloon! Opiskelu suoritetaan leireillä ”läksy” –periaatteella. Urheilijat 
tuovat leirille tullessaan opettajilta mukaan saamansa koulutehtävät, joita he tekevät leirin aikana. 
Leirillä on varattu opiskeluaikaa täysinä leiripäivinä (muut päivät kuin tulo- ja lähtöpäivä) 3-4 x 45 min. 
Opiskelu toteutetaan urheiluopiston luokkatiloissa, joissa urheilijat työskentelevät pääosin 
itsenäisesti valmentajan valvoessa työskentelyrauhaa. Opiskeluun varatuissa ajoissa ei ole paikalla 
opettajaa. Leirin aikana voidaan toteuttaa myös kokeet sekä mahdollinen TET-jakso. 

 

Urheilija ja huoltajat 

ENNEN LEIRIÄ 

• Luvan hakeminen koulusta urheilupoissaololle hyvissä ajoin (poissaololomakkeen tai Wilman 
kautta, koulun käytänteistä riippuen). Urheiluopisto ei tarvitse poissaolotodistusta, mutta lupa 
on haettava.  

• Urheilija sopii koulunsa ja opettajien kanssa opiskeluasioista hyvissä ajoin ennen leiriä. 
• Mikäli opettajien antamat tehtävät ovat tiedossa ennen leirityksen alkua, opiskelusuunnitelma 

(alempana tässä tiedostossa) on hyvä täyttää jo ennen leirille saapumista. 
• Huoltajien ja urheilijoiden vastuulla on, että oppilaalla on leirille tullessaan mukanaan 

koulutehtävien ja mahdollisten kokeiden tekoon tarvittavat materiaalit ja välineet (esim. 
koulukirjat ja muistiinpanovälineet sekä tarvittaessa tietokone tai laskin).  

• Huoltaja huolehtii vakuutusturvasta poissaolon ajalle. 
 

OPISKELU LEIRIN AIKANA 

• Leirillä on täysinä leiripäivinä (muut päivät kuin tulo- ja lähtöpäivä) varattu valvottua 
opiskeluaikaa 3-4 x 45min / päivä. Tarpeen mukaan koulutehtäviä tehdään leirin muinakin 
ajankohtina itsenäisesti. 

• Urheilijat työskentelevät opiskeluun varattuna aikoina (leiriohjelman mukaan) itsenäisesti. 
• Lajivalmentajat valvovat opiskelurauhaa ja pyrkivät tarvittaessa tarjoamaan opiskeluapua 

urheilijoille. 
• Puhelimen / tabletin / tietokoneen käyttö opiskeluun varattuina aikoina on sallittu ainoastaan, 

jos läksyjen tekeminen sitä vaatii (sovitaan valvojan kanssa). 
• Mikäli läksyt loppuvat kesken, nuoria ohjataan lukemaan kokeisiin, tekemään leirin Kasva 

Urheilijaksi -oppitunneilta mahdollisesti saatuja tehtäviä ja/tai käyttämään aika muuten 
oppimiseen, lukemiseen, rentoutumiseen / ajattelemiseen / piirtämiseen jne. Opiskeluun 
varatuissa ajankohdissa tulee olla paikalla, vaikka läksyt olisivat tehty. 
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• Huoltajien ja urheilijan vastuulla on, että urheilija on suorittanut vaaditut koulutehtävät leirin 
loppuun mennessä.  

 

KOKEET 

• Leiriajankohdalle sattuvat kokeet voidaan tehdä leireillä. 
• Kokeiden järjestämistä varten urheilijan tai huoltajien vastuulla on antaa yläkoululeiritystiimin 

sähköpostiosoite (ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi) kokeesta vastaavalle opettajalle. 
• Opettaja lähettää kokeet ohjeistuksineen (mahdollinen toive kokeen ajankohdasta, sallitut 

välineet kokeessa - esim. laskin tms.) 
• YKL-tiimi koordinoi kokeen järjestämisen. Tehty koe skannataan opettajan sähköpostiin ja 

urheilija vie lisäksi paperiversion suljetussa kuoressa takaisin koululle. 
• Mikäli koe on sähköinen, linkin kokeeseen ohjeineen voi toimittaa suoraan urheilijalle (tai 

tarvittaessa YKL-tiimille). YKL-tiimille toimitetaan ajankohta, jolloin koe tehdään, jotta 
osaamme organisoida urheilijalle koevalvonnan (ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi).   

• Jos koe on sähköinen, oppilaalla tulee olla oma tietokone mukana. 
 

TET-JAKSO 

• Urheilijan on mahdollista suorittaa TET-jakso yläkoululeirin aikana. 
• TET-harjoittelua koskien oppilaan tulee olla hyvissä ajoin yhteydessä YKL-tiimiin ja toimittaa 

viimeistään kaksi viikkoa ennen leiriä koululta saatu TET-sopimus täytettäväksi 
(ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi) 

• TET-työtehtävät voivat vaihdella leiriviikosta riippuen. Esimerkkejä mahdollisista tehtävistä: 
olosuhde- tai siivoustiimin avustustehtävät (esim. ulkoalueiden kunnossapitotyöt, 
tapahtumien rakentamiseen liittyvät tehtävät, siivoustiimin avustustehtävät, välineinventaariot 
jne.) 
 

Lisäksi 

• Leiriviikon läksyjen teon voi aloittaa jo ennen leiriä, jos siten voi vähentää omaa leiriviikon 
aikaista kuormitusta. Läksyjen teko etukäteen ei kuitenkaan ole tavoite / tarkoituksen 
mukaista. Mikäli leiriläinen ehtii tekemään läksyt ennen leiriviikon loppua, nuoren tehtävänä 
on tuleviin kokeisiin valmistautuminen tai esimerkiksi mukaan varattujen kirjojen lukeminen  
 

Koulu / oppilaitos 

• Päättää urheilupoissaoloista.  
• Antaa oppilaan pyytäessä tehtävät leiriviikon ajaksi niin, että oppilas voi opiskella ”läksy” –

periaatteella.  
• Toimittaa mahdolliset kokeet YKL-tiimille. 
• Vastaa oppimistulosten arvioinnista.  
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Urheilupoissaolon vastuutoimija (urheiluopisto, lajivalmentajat) 

 Varmistaa ja huomioi opiskeluajan ja oppimisen edellytykset urheilupoissaoloon liittyvässä 
suunnittelussa ja toteutuksessa. 

 Valvoo opiskelua leirityksessä ja mahdollisuuksien mukaan auttaa opiskelun etenemistä. 
 Koordinoi ja järjestää yhteistyössä poissaolon aikaisen opiskelun. 
 Valvoo ja palauttaa koulujen mahdollisesti lähettämät kokeet  
 Järjestää tarvittaessa mahdollisuuden suorittaa TET-harjoittelun Kolmen Kampuksen 

Urheiluopiston Kisakallion kampuksen eri yksiköissä.  
 

Kysymysten, toiveiden tai huolen herätessä, olkaa matalalla kynnyksellä yhteydessä 
yläkoululeiritystiimiin: ykl.kisakallio@kolmekampusta.fi 
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OPISKELUSUUNNITELMA - YLÄKOULULEIRI 
 
Kerää opettajilta ja suunnittele alla olevaan taulukkoon leirillä tehtävät läksyt ja kokeet, jotka olet saanut 
koululta ja jotka teet leirin aikana. Täydennä myös päivittäin tulevat / tehdyt tehtävät tähän taulukkoon.  
  

Nimi 
  

Lajiryhmä Leiriajankohta 

  
Oppiaine Maanantai Tehty  
      
      
      
      
      

  

Oppiaine Tiistai Tehty  
      
      
      
      
      

  

Oppiaine Keskiviikko Tehty  
      
      
      
      
      

  

Oppiaine Torstai Tehty  
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__________________________________________________________________________________________ 
  
Oppilaan allekirjoitus 
 

 


