4D KOLMEN

' KAMPUKSEN
W URHEILUOPISTO

PAJULAHTI - KISAKALLIO - MAKELANRINNE

Malliohjelma, 3 vrk (loka-maaliskuu)

Tiistai
11.00-13.30 Saapuminen Pajulahteen oman aikataulun mukaisesti, laukkujen vieminen laukkuvarastoihin ja lounas
ravintola Iso-Kukkasessa
12.00-13.30 Omatoiminen alueeseen tutustuminen MOBO-suunnistuksella
(vinkki: lataa MOBO 2-app alypuhelimeen jo tulomatkalla tai hae karttoja vastaanotosta)
13.45-14.30 Leirikouluinfo ja leirikoulukassien haku, Auditorio
(mm. leirikoulujen ohjeistus omatoimisiin liikkuntatunteihin ja asiakaspalautteen antamiseen)
15.00 Majoittuminen
15.45-16.30 Live Cluedo sisélla, lahto Lehtienlukuaula
16.30-18.00 Paivallinen, Iso-Kukkanen
18.00-20.00 Iltauinti (3€ / lapsi ja 5€ / aikuinen), Uimahalli/ omatoiminen pelailu liikuntatilassa
20.00-21.00 Iltapala, Iso-Kukkanen
Keskiviikko
7.45-9.30 Aamiainen, Iso-Kukkanen
9.30-11.00 Geokatkoily myos talvella, lahto Starttiaulasta
11.00-13.30 Lounas, Iso-Kukkanen
13.30-14.30 Jousiammunta / Darts, Nikula-halli
14.30-15.00 Mega Twister, Nikula-halli
15.30-16.30 Omatoiminen aktiviteetti (esim. Frisbeegolf / Pihapelit/...)
16.30 - 19.00 Paivallinen, Iso-Kukkanen
19.00-19.45 KIN-ball / Lippupallo, Palloilusali / Talvella hiihdon tekniikkaa, lahto Starttiaulasta
20.00-21.00 Iltapala, Iso-Kukkanen
Torstai
7.45-9.30 Aamiainen, Iso-Kukkanen
9.30-11.00 Seinékiipeily, Nikula-halli
11.00-12.00 Lounas, Iso-Kukkanen
12.00-15.00 Laavuretki Seelammen laavulle tiimitehtavilla ja tikkupullien paistolla, lahto Starttiaulasta
15.45-16.30 PajuHop, Voimistelusali
17.00-18.00 Paivallinen, Iso-Kukkanen
18.00-20.00 Iltauinti (3€/ lapsi ja 5€ / aikuinen), Uimahalli/ omatoiminen pelailu liikuntatilassa
20.00-21.00 Iltapala, Iso-Kukkanen
Perjantai
7.30-8.30 Aamiainen, Iso-Kukkanen
9.00-9.45 Kickbike / Talvella kickspark, lahto Starttiaulasta
10.00-10.45 PajuCase myos talvella, ldhto Starttiaulasta
11.00-11.45 Huoneiden siistiminen, roskat roskiin ja laukkujen pakkaus
11.00-12.00 Huoneiden luovutus
12.15-13.00 Lounas, Iso-Kukkanen
13.00 Kotimatka alkaa (muista antaa palautetta leirikoulusta kotimatkalla, www.kolmekampusta.fi)

- Aikataulumuutokset ovat mahdollisia, jaamme avauksessa uusimman ohjelmaversion

- Meille on tarke&a, ettd rynmanne saapuu sovitusti, jotta saamme leirikoulunne onnistuneesti kayntiin.

- Leirikouluextra: Kuplafutis +295€ / ryhma, 60 min opetus, max. 36 henkiloa / ryhma

- Leirikouluextra: Tankofutis +295€ / ryhma, 60 min opetus, max. 36 henkiléa / ryhma

- Leirikouluextra: Fatbike +15€/hl6, 60 min opetus, max. 12 henkiléa / ryhma.

- Leirikouluextra: Melonta +20€/ hl, 90 min opetus, max. 12 henkilda / ryhma. Toukokuun puolesta valista syyskuulle.

- Leirikouluextra: SUP-laudan vuokraus omatoimiseen aktiviteettiin +20€ / 60min / lauta (max. nelja lautaa). Toukokuun puolesta valista syyskuulle.

- Leirikouluextra: Bungee trampoliini +5€ / hld, 10min. Saatavilla Seikkailupuiston yhteydesséa huhti-syyskuussa.

- Leirikouluextra: Rantasauna +150€/1h, max. 30 hlo6a

- Leirikouluextra: Salpausselka Geopark lettukekkerit (lettukekkerit ohjattuna + Geopark-oppimismuistipeli) +195€ / ryhma&, 120 min, max. 25 hloa /
ryhmaé (lisdhenkilot +5€/hlo)

- Leirikouluextra: Omatoiminen lettujen paisto nuotiolla 40€/2h + 7€/hl6

- Majoitus yhden hengen huoneessa +32€/ vrk

- Nuotioaktiviteeteissa, jos metsédpalovaroitus tms, niin tuotteet tulevat valmiiksi paistettuina

- Leirikouluunne kuuluu my6s maksuton leirikoulukassi koko leirikoulun ajaksi. Kassiin kuuluu erilaisia mailoja ja palloja vapa a-ajan viettoa varten.
Kassin saa kiinteistohuollon vahtimestarilta, 044-7755375 (24h) ja kassi palautetaan leirikoulun paatteeksi myos vahtimestarille, ei vastaanottoon.

- Siistijat tulevat klo 9 alkaen siivoamaan huoneet lahtopaivana

- Seikkailupuistossa kaytetaan kasineita, joten jokaiselle seikkailijalle kdsineet mukaan. K&sineité voi myos ostaa 3,50€/pari seikkailupuistosta
korttimaksulla.

- Leirikoulun ohjelmavastaava: tuomo.nurminen@kolmekampusta.fi ja lisatietoja seikkailupuistosta seikkailupuisto@pajulahti.com



